
Problemknekking = Læringsstrategier 
 
Har du noen gang fått en tekst foran deg som så helt uoverkommelig ut?  Mange sider med 
stoff som du egentlig kunne tenke deg å få lære mer om; men å få det til å sette seg i de små 
grå cellene? Glem det!  Fortvil ikke.  Det finnes en løsning og den heter Læringsstrategier.  
Elever helt ned til 1. trinn på Lillesund Skole har funnet nøkkelen til problemknekking. 
 
Tenk deg at du får et ark foran deg med en tekst på klassisk Latin.  De fleste av oss har ingen 
forutsetninger til å kunne tolke den, selv om vi innimellom kjenner igjen noen ord.  Slik har 
elevene det når de blir konfrontert med nytt stoff.  For å hjelpe elevene til å forstå og 
bearbeide stoffet tyr lærerne til forskjellige metoder og ett av hjelpemidlene er 
Læringsstrategier.  ”Læringsstrategier” er en fellesbetegnelse for metoder som deler opp 
tekster eller oppgaver slik at de blir mer oversiktlige og gir elevene et bedre utgangspunkt til å 
sortere og løse dem.  Det er lagt opp til at de lærer forskjellige metoder i løpet av grunnskolen 
– tenk venndiagram, styrkenotat, tankekart o.l .  I 7. klasse skal de være såpass bedrevne med 
de forskjellige strategiene at de står fritt til å velge den metoden som de selv synes gir best 
utbytte.   
 
Vil du vite mer om det?  Ta en prat med kontaktlæreren eller sjekk vår nettside under 
”skoledagen” og ”læringsstrategier”. 
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