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INNHOLDSFORTEGNELSE

Religion, livssyn og etikk: side 3
Norsk skriftlig side 4
Norsk muntlig side 5
Matematikk: side 6
Samfunnsfag: side 7
Kunst & handverk: side 8
Natur & miljg@: side 9
Engelsk: side 10
Engelsk muntlig: side 11
Musikk: side 12
Mat & helse: side 14
Tysk: side 15
Fransk: side 16
Spansk: side 17
Norsk fordypning: side 18
Engelsk fordypning: side 19

Kroppsgving: side 20




VURDERING | KRL PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

En helhetlig vurdering i faget vil omfatte:
* Prosjekt
e Muntlig aktivitet
* Praver
* Arbeidsbok
* -0g evnt. andre arbeidsformer

KARAKTERKRITERIER:

KAR. KRITERIER:

6 Omfattende faktakunnskaper. Viser stor evnestieksjon. Viser stor evne til
kritisk tenking og kan begrunne sine meninger. Vedesvaert godt initiativ og
engasjement. Har gode samarbeidsevner. Grundigjigkarbeid. Stor grad av
selvstendighet ved framfaringer. Viser god evnerttisk bruk av eksterne
kilder, som for eksempel internett, oppslagsveek Sveert god orden.

5 Omfattende faktakunnskaper. Viser evne til redjek og kritisk tenking. Viser
et godt initiativ og engasjement og kan begrunne meninger. Gode
samarbeidsevner og viser ganske stor grad av sebighet ved framfaringer.
Grundig skriftlig arbeid. Dersom eksterne kildenpites, forventes det en
kritisk bruk av disse. Sveert og orden.

4 Har gode faktakunnskaper. Viser engasjementgkops refleksjon og stort sett
god forstaelse av ulike fagomrader. God arbeidsitsnsg gode
samarbeidsevner. Godt skriftlig arbeid og god ordmrsom eksterne kilder
benyttes, bar disse brukes kritisk.

3 Har en de kunnskaper innenfor ulike fagomradeeinhoe/lite engasjement i
timene, og varierende arbeidsinnsats. Variererdé&tst og kvalitet pa skriftlig
arbeid. Reprodusering av faktakunnskap.

2 Liten faktakunnskap, jevnt over lite initiativ @grierende aktivitet i timene.
Store mangler med skriftlig arbeid.

1 Viser ingen/liten interesse for faget. Arbeidsino&ngler eller har sveert lite
innhold.




VURDERING | NORSK PA UNGDOMSTRINNET

KARAKTERER | NORSK SKRIFTLIG

Tekster/prover
KAR. KRITERIER:

Besvarelsen er relevant, sammenhengende og haitgadjonsbeskrivelse.
God flyt og variert sprakbruk.

5 Uvanlig godt ordforrad.
Ingen eller sveert fa formelle feil.
Besvarelsen skal tydelig skille seg ut.
Utmerker seg innholdsmessig ved refleksjon, fotstieg kreativitet.
Besvarelsen er relevant, sammenhengende og haitgadjonsbeskrivelse.
God flyt og variert sprakbruk.

5 Godt ordforrad.
Ingen eller f& formelle feil. Godtar slengere, nildee flere systemfeil.
Inneholder refleksjon og viser forstaelse og kretati.
Besvarelsen er dekkende i forhold til oppgaven shat sett god sammenheng.

4 Enkelt sprak.
En ma godta noen formelle feil. Ikke flere systeinf
Lengden teller.
Besvarelsen har enkelt, men relevant innhold og séit god sammenheng.
Enkelt sprak.

3 En ma godta noen formelle feil.
Graden og mengden av feil skiller 3 og 4.
Lengden teller.
Besvarelsen er mangelfull i forhold til oppgavesammenhengende.

5 Lite nyansert sprak.
Déarlig ordforrad.
Mange formelle feil.

1 Besvarelsen er mangelfull, usammenhengende og etigskforsta.
Har mange formelle feil.

Generelt:

Feil bruk av sjanger vil trekke karakteren ned.
Skrift som ikke kommuniserer med leseren, treklast.n

Arbeidsbok

+ Eleven holder god orden.
Alle oppgavene er besvart og svarene er utfyllende

0 Eleven holder relativt god orden, noe klussingéusiktlig.
Eleven har gjort de fleste oppgavene, men svarekerte.

- Arbeidsboken er uoversiktlig og rotete.
Eleven har besvart fa oppgaver, en del oppgavealeferdige.
Svarene er korte og lite utfyllende.




KARAKTERER | NORSK MUNTLIG

Muntlige aktiviteter vil omfatte:
Foredrag, diskusjon, samtale, gruppearbeid medféndng og elevens evne til a formidle
oppnadde kunnskaper, bade muntlige og skriftlige.

KAR. KRITERIER:

Eleven er sveert aktiv i timene. Er ivrig og engds;j

Stor relevans i forhold til emne ved diskusjoner.

Viser stor evne til & begrunne egne meninger.

6 Mestrer diskusjonsteknikk.

Ved foredrag:_Kritiskoruk av kilder i tillegg til leereboken.
Har gode kunnskaper om og god innsikt i stoffetteller, leser ikke.
Har variert framstilling og evne til & formidleoffiet.

Eleven er sveert aktiv og engasjert i timene.

Faglig relevans ved diskusjoner.

Kan begrunne egne meninger.

5 Har en viss grad av diskusjonsteknikk.

Ved foredrag: Kiritiskruk av kilder i tillegg til lsereboken.
Har gode kunnskaper, forteller, leser ikke.
Formidler stoffet.

Eleven er aktiv i timene.

Viser faglig relevans.

Har egne meninger, men de er ikke alltid begrunnet.

Ved foredrag: Bruker lsereboken og viser relevank lav andre kilder.
Har gode kunnskaper. Forteller og leser.
Greier & formidle stoffet.

Er litt med i diskusjoner, men det er ikke alltedavans.
Har positiv holdning til arbeidsformen diskusjon.

3 Ved foredrag: Har brukt lsereboken og/eller anddek
Leser mer enn forteller.

Usikker formidling.

Er passiv i timene.

Tar ikke del i diskusjoner.

2 Ved foredrag: Har brukt lsereboken og/eller andlidek
Viser liten eller ingen innsikt i det presentesteffet.
Usammenhengende, darlig forberedt.

Er helt passiv, evt. saboterer undervisningen.
1 Deltar ikke i diskusjoner, eventuelt saboterer.
Holder ikke foredrag.

KARAKTER | NORSK SIDEMAL

Elevene far ikke karakter i sidemal i 8.klasse.

Nar vi vurderer tekster i norsk sidemal i 9.kladsgger vi starre vekt pa sprak og innhold,
sammenlignet med norsk hovedmal.

Vi godtar kortere tekster og aksepterer flere fdkenieil.

Kravene skjerpes imidlertid pa 10.trinn. Her vuegebade sprak, innhold, lengde og grad av
feil pa lik linje som i norsk hovedmal.

Ellers gjelder de samme vurderingskriteriene styoviedmal.

Nasjonale prgver 10.trinn.

Kan telle med som en del av karakteren i norsk.




VURDERING | MATEMATIKK PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

* Vurderingen skal fremme laering og utvikling hosvelee.

« Det som skal vurderes er kompetansen eleven harddpgd faget.

« Vurdering_uten karaktegr gjennomgaende vurderingsform hele aret (gjennom
observasjon og samtaler med den enkelte elev.)

VURDERING MED KARAKTER:

Nar karakter i matematikk skal fastsettes, skal@tgges vekt pa i hvilken grad eleven har
oppnadd kompetansen i faget.
De viktigste kriteriene for a fastsette karaktenefglgende:

» Kontinuerlig aktivitet i timene.
* Hjemmelekser
* Prgver

OM PRO@VER:
Et hovedmal med en pragve er a fa dokumentert rexeerlhar lzert. Eleven har mulighet til &
benytte selvprodusert regelbok, kalkulator undewpr og eksamen.

KAR. | KRITERIER:

6 Sveert gode kunnskaper og ferdigheter, forstagsaversikt innenfor alle de ulik
omradene av faget. Eleven ma gi et gjennomfgrtl swlhetsinntrykk i arbeidet.
Meget aktiv deltakelse i undervisningen og saersfgmiaelse for
matematiske/praktiske problemer. Flink til & arleedtbstrakt og til & trekke egne
slutninger.

D

5 Meget gode kunnskaper, ferdigheter og forstaelgdehersker de fleste omradene
av faget. Aktiv deltakelse i undervisningen og ntegpel forstaelse for
matematiske problemer. Har evne il & arbeide dkistraenfor flere deler av
pensum.

4 Behersker mange omrader innen faget for a kumse praktiske/matematiske
problemer. Ligger over gjennomsnittet. Beherskgetajodt, god deltakelse i
undervisningen.

3 Behersker enklere deler av faget noksa godt.driggder gjennomsnittet nar def
gjelder forstaelse og ferdighet.

2 Mangelfulle kunnskaper. Manglende forstaelseendifheter i faget. Kan i liten
grad bruke matematikk til & lase praktiske/mateskatproblemer.

1 Viser sveert liten, eller ingen faglig kunnskaleeinteresse innen faget. Leverer
stort sett blankt.




VURDERING | SAMFUNNSFAG PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

En helhetlig vurdering i faget vil omfatte:
* Prosjekt
* Muntlig aktivitet
* Praver
* Arbeidsbok
e - 0g evnt. andre arbeidsformer

KARAKTERKRITERIER:

KAR. KRITERIER:

6 Omfattende faktakunnskaper. Viser stor evnestieksjon. Viser stor evne til
kritisk tenking og kan begrunne sine meninger. Vedesvaert godt initiativ og
engasjement. Har gode samarbeidsevner. Grundi§liglarbeid. Stor grad av
selvstendighet ved framfaringer. Viser god evnerttisk bruk av eksterne
kilder, som for eksempel internett, oppslagsveek Sveert god orden.

5 Omfattende faktakunnskaper. Viser evne til redjek og kritisk tenking. Viser
et godt initiativ og engasjement og kan begrunne meninger. Gode
samarbeidsevner og viser ganske stor grad av sebighet ved framfaringer.
Grundig skriftlig arbeid. Dersom eksterne kildenpites, forventes det en
kritisk bruk av disse. Sveert og orden.

4 Har gode faktakunnskaper. Viser engasjementgkops refleksjon og stort sett
god forstaelse av ulike fagomrader. God arbeidsitsnsg gode
samarbeidsevner. Godt skriftlig arbeid og god ordmrsom eksterne kilder
benyttes, bar disse brukes kritisk.

3 Har en de kunnskaper innenfor ulike fagomradeeinhoe/lite engasjement i
timene, og varierende arbeidsinnsats. Variererdé&tst og kvalitet pa skriftlig
arbeid. Reprodusering av faktakunnskap.

2 Liten faktakunnskap, jevnt over lite initiativ @grierende aktivitet i timene.
Store mangler med skriftlig arbeid.

1 Viser ingen/liten interesse for faget. Arbeidsino&ngler eller har sveert lite
innhold.




VURDERING:
Det vil bli gitt muntlig faglig vurdering underveis. Sluttvurdering pa oppgavene blir gitt
skriftlig med karakter.

MAL:

Elevene far oppgaver som er tilpasset malene i Ekeyslgftet.

VURDERING | KUNST & HANDVERK PA UNGDOMSTRINNET

KAR. KRITERIER:
Praktiske ferdigheter: Estetisk sans / Holdninger:
skapende evne:
M4 pa egen hand mestre Har et bevisst forhold til Viser evne og lyst til & f& et
gjennomgatt bruk og komposisjon, form og godt resultat.
behandling av verktay og fargebruk.
utstyr. . _ Utnytter tiden godt.
6 Makter a bearbeide, vurdere
Behersker aktuell fagteori og| og gi utformingen et personlig Arbeider effektivt, rasjonelt
terminologi, tegn / symboler. | uttrykk. og malrettet.
5 Har god innsikt i materialenes Viser et sterkt engasjement ddTar initiativ.
bruksomréader og kan velge | har gode faktakunnskaper
riktig materiell. Viser stor utholdenhet.
Arbeider selvstendig.
Ma ofte ha veiledning om Viser evne til a forsta Har ujevn arbeidsinnsats.
bruk og behandling av komposisjon, form og
verktay. fargebruk ved hjelp. Viser ujevn utnytting av tiden
4 Kan ta mer initiativ.
Er usikker og mestrer omkringEr noe avhengig av hjelp for &
halvparten av gjennomgatt | utarbeide egne ideer. Har problemer med & jobbe
3 fagstoff. effektivt, rasjonelt og
Har et ujevnt engasjement og malrettet.
Er i stand til & velge kunnskapsniva i
materialer etter hjelp og kunst&handverk faget. Viser ujevnt engasjement.
veiledning.
Mestrer darlig og har liten | Er j liten grad engasjert og harViser lite engasjement.
forstaelse for rett bruk av liten forstaelse for
> utstyr og verktay. komposisjon, form og farge. | Utnytter tiden darlig
Har darlig innsikt i bruk av | Er avhengig av hjelp og er i | Er likegyldig til oppgaver og
materialer. liten grad i stand til & utforme| resultater
1 egne uttrykk.

Eriliten grad i stand til &
velge selv, og er avhengig av
hjelp.

Mestrer darlig fagteori.

Har manglende engasjement
og / eller lavt kunnskapsniva

innen kunst & handverk faget.

Viser liten utholdenhet og ha
problemer med a falge et

opplegg.




VURDERING | NATUR & MILJ®@ PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

* Vurderingen skal fremme laering og utvikling hosvelee.
» Elevene skal vurderes i kunnskapene de har tilegptet faget.

Vurdering med karakter:

Nar karakter i natur og miljg skal fastsettes, skallegges vekt pa i hvilken grad eleven har
oppnadd kompetansen i faget. De viktigste kritexifor a fastsette karakterer er falgende:
* Gjennomfgring av forskjellige oppgaver (eksperineengruppearbeid/prosjekt,
arbeidsbok) og dokumentasjon av disse.

* Praver: Muntlig
Skriftlig
Karaktergradene:
Grad av Karakter- Kriterier for vurdering
maloppnaelse, grad Aktivitet i timen Arbeidsboken Prgvene
Meget aktiv elev, | Oppgavene er Far haye
viser interesse i meget godt karakterer, lgser
6 gaget, jobber ivrig | dokumentert, oppgavene.
Hgy grad 5 og kontinuerlig skaffer av og til
med eksperimenter ekstra stoff.
og strukturert med
gruppearbeid
Aktiv elev, Oppgavene er som Far middels
giennomfgrer de | oftest gjort, karakter, finner det
4 fleste mangler en del vanskelig a lgse en
Middels grad 3 eksperimentene og opplysninger ved | del av oppgavene.
strukturert med dokumentasjon av
gruppearbeid. eksperimenter.
Viser ikke interesse Oppgavene er ikke| Far lave karakterer
for faget, er ikke (eller sjelden)gjort, | finner det vanskelig
(eller lite) aktiv, er | klarer ikke & a gijennomfare en
Under 2 minimalt interessert dokumentere skriftlig prave.
middels 1 i & gjennomfare eksperimenter eller
eksperimenter ellenl gruppearbeid,
gruppearbeid. boken fungerer
ikke som
hjelpemiddel..




VURDERING | ENGELSK SKRIFTLIG PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

* Vurderingen skal fremme laering og utvikling hosvelee.

« Det som skal vurderes er kompetansen eleven harddpgd faget.

« Vurdering_uten karaktegr gjennomgaende vurderingsform hele aret
(gjennom observasjon og samtaler med den enkele) el

VURDERING MED KARAKTER:

Nar karakter i engelsk skriftlig skal fastsettdslslet legges vekt pa i hvilken grad eleven har

oppnadd kompetansen i faget.
De viktigste kriteriene for a fastsette karaktenefglgende:

* Kontinuerlig aktivitet i timene.
* Hjemmelekser
* Prosjektarbeid

e Prgver

OM PROVER:

Et hovedmal med en prgve er a fa dokumentert rexeerlhar leert.
Eleven har mulighet til & benytte selvprodusertehegk, ordbok under praver og eksamen.

Grad av Karakter- Kriterier for vurdering
maloppnaelse, grad INNHOLD STRUKTUR SPRAK
Relevant, klart og | Meget god, logisk | Meget presist og
dekkende ifl. 0og variert ordforrad.
6 Oppgaveteksten. | sammenhengende| Fyldig og modent
Hay grad 5 Det skal ogsa veere mottakerorientert. | sprak.
selvstendig,
modent, vise
kulturforstaelse og
veere originalt.
Stort sett relevant, | God, stort sett Stort sett riktig
Middels grad 4 klart og dekkende | logisk og bruk av spraket.
3 ifl. oppgaveteksten| sammenhengende) Godt ordforrad og
enklere sprak.
Overflatisk, uklart | Ustukturet og Déarlig ordforrad,
Under 2 og lite relevant/ darlig ofte feilaktig
middels 1 dekkende ifl. sammenheng. sprakbruk og tildeld
oppgaveteksten. meningslast

« Karakteren 6 brukes i tilfeller som skiller segelid ut ved sprék og formuleringsevne
ellers blir det karakteren 5.
« Graden og mengden av feil, sprak, innhold og sarheveni oppgaven skiller

karakterene 3 og 4.

» Karakteren 1 brukes unntaksvis ved sveert mange#ibeid
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VURDERING | ENGELSK MUNTLIG PA UNGDOMSTRINNET
VURDERING:

* Vurderingen skal fremme leering og utvikling hosvelee.

» Det som skal vurderes er kompetansen eleven harddpgd faget.

« Vurdering_uten karaktegr gjennomgaende vurderingsform hele aret
(gjennom observasjon og samtaler med den enkelte) el

VURDERING MED KARAKTER:

Nar karakter i engelsk muntlig skal fastsettes| dkallegges vekt pa i hvilken grad eleven har
oppnadd kompetansen i faget.
De viktigste kriteriene for a fastsette karaktenefglgende:

» Kontinuerlig muntlig aktivitet i timene.
* Hjemmelekser
* Minitalks

OM PRO@VER:
Et hovedmal med en prgve er a fa dokumentert rexeerlhar leert.
Eleven har mulighet til & benytte selvprodusertehegk, ordbok under praver og eksamen.

KAR. KRITERIER:

6 Brukes i tilfeller der elever utmerker seg medligpstor grad av malomradene

5 - Meget aktiv i timene

- Korrekt bruk av spraket

- Klar og god uttale og intonasjon

- Viser stor interesse for faget og har kunnskapekoltur- og
samfunnsforhold i engelskspraklige land

- God innsikt i egen leering

- Kunne gi utrykk for egne meninger pa engelsk

- Stort og variert/ avansert ordforrad

- Kunne forsta,referere og formidle hva de har higet &st

4 - Ganske aktiv i timene

- Bruker spraket, men gjar noen feil

- Viser interesse for faget og har kunnskap om kutigrsamfunnsforhold
i engelskspraklige land

- Viser innsikt i egen laering

3 - Noe aktiv i timene.

- Spraklig usikker

- Har en del feil i uttale og intonasjon

- Viser interesse og evne til & kommunisere pa ekgelskle situasjoner
- Er usikker pa egen leering

2 - Forsgk pa engelsk muntlig aktivitet
- Viser litt interesse for faget
- Liten evne til 8 kommunisere pa engelsk

1 - Ingen aktivitet
- Ingen interesse eller initiativ

11




VURDERING | MUSIKK PA UNGDOMSTRINNET

KAR. KRITERIER:
Over middels grad av maloppnaelse:
Musisere og danse.
Eleven - deltar aktivt og viser god forstaelse utike aktivitetene.
- viser god forstaelse av og mestrer teknikker inméke stilperioder i
dans og musikk
- mestrer selvstendig stemme og solosang
- planlegge og gjennomfgre framfgringer som integgrédere kunstformer
pa skolen
- viser god evne til spill pa ulike instrumenter (ksempel bass, gitar,
piano, slagverk)
6 Komponere
5 Eleven — mestrer enkel improvisasjon i for eksenbhsts
- er kjent med tradisjonell notasjon og grafisk nmasog bruker dette i
sine egne komposisjoner
- mestrer et bredt utvalg av virkemidler som klangaimikk, ulike
akkordmgnster
- formidler egne komposisjoner gjennom framfaring&isgolen
Lytte
Eleven — kan gjgre greie for hvordan komponisterdnakt og bruker ulike
musikalske virkemidler
- lytter aktivt til andre medelever sine komposisjoog musisering, og
kan gi en vurdering
- utrykker kunnskap om ulike musikktradisjoner ogigr@ formidle denne|
kunnskapen til medelever
- har tilegnet seg ulike typer musikk og kan formidésnne kunnskapen
gjennom uttrykksformer som dans og drama
- viser god innsikt i samspill mellom musikk og andstetiske
uttrykksformer
Karakteren 6 skal benyttes nar eleven holder et higg pa alle disse
omradene, og i tillegg utmerker seg spesielt inmeef eller flere omrader.
Spesielt gjelder dette der eleven viser god evrgeltiuke kunnskapen i ulike
sammenhenger (tema og prosjekt) pa skolen.
Middels grad av maloppnaelse:
Musisere og danse
4 Eleven — deltar og viser forstaelse i de aktuektesdetene
3 - viser forstaelse av ulike stilepoker innen dansnuigikk

- mestrer enkel stemmebruk
- er med og gjennomfarer ulike fremfgringer pa skalgn naermiljget
- viser evne til samspill pa ulike instrumenter

12




Komponere
Eleven — er kjent med tradisjonell notasjon ogigkafiotasjon

- kjenner til et utvalg av virkemidler som klang ogndmikk
Lytte

Eleven — kjenner til ulike musikalske virkemidleg setter disse i et historigk

perspektiv

- lytter til medelevenes komposisjoner og musisering

- kjenner til ulike typer musikktradisjon

- viser innsikt i samspill mellom musikk og andreetiske uttrykksformer

Karakteren 4 skal brukes i de tilfellene der eleméndisse
kompetansemalene pa de fleste omradene, og igtikag vise kompetanse
opp mot hgyere grad av maloppnaelse pa noen omrader

Karakteren 3 skal benyttes nar eleven nar dissepktansemalene pa de
fleste omradene, men likevel pa noen omrader kisepetanse under
middels grad av maloppnaelse.

=N

Under middels grad av maloppnaelse

Musisere og danse
Eleven — deltar lite eller ikke i de ulike aktivié@e
- viser liten forstaelse innen stilepoker i dans agpiikk
- tilegner seg lite eller ikke enkle teknikker i feksempel dans
- er lite eller ikke med og gjennomfarer framfagringérskolen
- mestrer i liten grad & spille sammen med andreoga mstrument
Komponere
Eleven — tilegner seg lite eller ingen basiskunpskaar det gjelder
komponering
- mestrer ikke tradisjonell og grafisk notasjon
- viser liten eller ingen kunnskap til ulike musikedsvirkemidler som for
eksempel klang, rytme og dynamikk
- viser liten respekt for medelevene sine komposejon
Lytte
Eleven — greier i liten eller ingen grad a settkauwVirkemidler inn i et
historisk perspektiv
- har liten eller ikke kunnskap til ulike musikktyper
- viser liten eller ingen innsikt i det samspilletser mellom musikk og
andre estetiske uttrykksformer

Karakteren 1 skal benyttes der eleven ikke visenrgrad av maloppnaelse og
ikke pa noen mate deltar i de aktivitetene sonedégt opp til i
musikkoppleeringen.

13




VURDERING | MAT OG HELSE PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | TYSK PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | FRANSK PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | SPANSK PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | NORSK FORDYPNING PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | ENGELSK FORDYPNING PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:
MAL:
KAR. | KRITERIER:

6
5
4
3
2
1
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VURDERING | KROPPS@VING PA UNGDOMSTRINNET

VURDERING:

* Kroppseving er det eneste faget hvor det er slatt fast at ved vurdering/karaktersetting skal det
tas hensyn til elevens forutsetninger.

- Elevens forutsetninger har vaert tolket forskjellig og man har hatt ulike oppfatninger om hva som
ligger i begrepet.

Med forutsetninger menes a ta hensyn til elevens motoriske og fysiologiske forutsetninger.

Altsa deres evne, eventuelt manglende evne til & mestre ulike typer aktivitet.

Eksempler: Syn og hgrselsskader, allergi og astma, skade med legeerklaering, fysisk handikap,
atferdsvansker (etter sakkyndig utredning), overvekt/fedme som skyedes dokumenterte fysiologisk
forhold, | spesielle tilfeller kan hjemmeforhold ogsa vaere en forutsetning

Det vil i ethvert tilfelle vaere ngdvendig at hjemmet sgrger for a dokumentere forhold av
ovennevnte type i form av en legeerklaering.

Dersom eleven har skader eller andre forhold som gjor at eleven ikke skal delta i
kroppsgvingstimen, ma eleven ha med melding fra hjemmet.

Har eleven skader som har varighet utover 14 dager ma det fremskaffes legeerklaering. Denne kan
danne utgangspunkt for tilpasset undervisningsopplegg i den gitte perioden.

Basis ved vurdering med karakter i kroppseving:
* Gjennomfering/Innsats/holdninger/samarbeid

- Holdninger vurderes ut ifra interesse, selvstendighet, initiativ, respekt for regler,
vise ansvar overfor medelever og laerer, utstyr og inventar. Vaere raskt pa plass og
lytte til beskjeder fra den som leder timen. Vise grunnleggende positiv innstilling.

- Innsats vurderes ut ifra aktiv deltagelse og fremgang i forhold til egne
forutsetninger og utviklingsmuligheter.

- Samarbeid vurderes ut i fra at eleven er samarbeidsvillig og viser respekt for
medelever og laerer.

* Mestring/ferdighet/kreativitet/kunnskaper

- Mestring og fremgang vurderes ut ifra elevens ferdigheter i forhold til egne
forutsetninger*, bade innen de aktiviteter og idretter det arbeides med i timene og
generelle fysiske ferdigheter, som for eksempel hurighet, spenst, utholdenhet,
styrke, koordinasjon og bevegelighet. Dette er ogsa viktige egenskaper i
ferdighetslaering.

* Se eget avsnitt om elevens forutsetninger (forste side)

- Kunnskap vurderes ut fra elevens evne til & vise kunnskaper gjennom samtale med
laerer. Vise evne til a anvende kunnskapen i forskjellige aktiviteter/oppgaver.
Eksempelvis planlegging og utfarelse av instruksjonsopplegg og egentreningsopplegg,
samt vise evne til a kunne bruke kart og kompass.
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MAL: Opplaeringen i kroppsaving har som mal at elevene skal oppleve glede over & vaere i bevegelse og a mestre et bredt utvalg aktiviteter gjennom
utforskning, utfoldelse og kreativitet. Elevene skal fa praktiske kunnskaper slik at de kan mestre fysiske utfordringer ut fra egne forutsetninger. Elevene skal
fa positive erfaringer med og kunnskap om ulike former for lek, idrett, dans, friluftsliv og annen fysisk aktivitet

”Kroppseving som allmenndannende fag skal medvirke til at mennesket sanser, opplever, laerer og skaper med kroppen. Sentralt i faget stdr bevegelseslek,
allsidig idrett, dans og friluftsliv, der elevene ut fra egne forutsetninger skal kunne oppleve mestring og mestringsglede”

>

35

o

o

Grad av o .
mélopp- | = | Kriterier for vurdering av KROPPS@VING
A 5
naelse | X vestring (ferdighet og kreativitet) Innsats og samabeid Kunnskap Merknad
6 |Eleven Eleven Eleven o
o « har automatisert de grunnleggende ferdighetenaleltar aktivt i et bredt utvalg |+ viser gode fagkunnskaper og ﬁ\%?'glzrvee”né skal benyttes i tifeller
22 |akt|V|tet§ne . o . _ qktmteter N _ . |nn§|kt . 1. utmerker seg med hensyn pa
= = « deltar aktivt og viser god innsikt og forstaelse ¢ viser et positivt engasjement i ete er flink til a anvende kunnskap samarbeidsevne og innsats
o S aktivitetene bredt utvalg av aktiviteter praksis 2. mesirer et bredt utvalg aktiviteten
Do . i d til & sk tvikl . beidsvill .o . f d innefor lek, idrett, dans friluftsliv
5 g viser god evne til a skape og utvikle er samarbeidsvillig og ager og gjennom-fgrer gode og annen fysisk aktivitet
-'g > bevegelseslgsninger konstruktiv opplegg 3. viser stor evne til & anvende
= g 5 |« mestrer et bredt utvalg aktiviteter * viser respekt for og er « viser gode evner til & analysere| kunnskap
> © + holder et hayt niva og/eller viser stor framgang oppmuntrende i forhold til og forsta
O o medelever
4 Karakteren 4 skal benyttes i tilfeller
Eleven Eleven Eleven hvor eIev_ens mestring, innsats,
. . . . . | samarbeid og kunnskap stort sett kg
» har delvis automatisert de grunnleggende |+ deltar i aktivitetene » har noen fagkunnskaper og ViS€peskrives ut fra termene nevnt til
o ferdighetene i aktivitetene « viser engasjement i forhold til noe innsikt venstre og noen av beskrivelsene vi
L% « deltar og viser innsikt og forstaelse i utvalg aktiviteter + anvender delvis kunnskap i harmonere mer med hayt niva.
O% Ktivitet beidsvill ksi Karakteren 3 skal benyttes i tilfeller
c a vite ene_ o . * er Samarbeidsvillig pra S'_S . hvor elevens mestring, innsats,
S 3 |+ viser evne til & skape og utvikle * viser respekt for medelever * lager tilfredsstillende og stort s@téamarbeid og kunnskap stort sett ka
oc% bevegelseslgsninger giennomfarbare opplegg beskrives ut fra termene nevnttil
£ * mestrer et utvalg aktiviteter « viser evne til & analysere og xg?rﬁgigr%r;?:r”n?; dbgsv';”n‘?sgse”e v
3 & + holder et middels niva og/eller viser noe forsta | wilstilfeller vil det ut fra bade
3 9 framgang generell lzereplan og fagets felles m
= 5 kunne legges avgjgrende vekt pa
elevens innsats og evne til samarbe
.8 [2 |Eleven Eleven Eleven
S « mestrer ikke de grunnleggende ferdighetenelie er passiv i aktivitet + har mangelfulle fagkunnskaper | Karakteren 1 kan benyttes dersom
£ T aktivitetene . i lit . t od liten innsikt eleven giennomgaende ikke deltar i
~a . . . . . . V!Ser ' e engaspmen . 9 . . .aktivitetene og/eller er gjennomfart
28 * er passiv i aktivitetene og viser liten innsikt oge viser liten evne til samarbeid og ¢ anvender ikke kunnskap i praksigegativ i undervisningssituasjonen
S forstaelse bidrar dermed lite eller ingentinge har problem med a lage og
€ E « viser mangelfull evne til & skape og utvikle under aktivitet giennomfare opplegg
5 _g bevegelseslgsninger » viser liten respekt for « viser manglende evne til &
R 1 |+ mestrer fa eller ingen aktiviteter medelever analysere og forsta
2o « holder lavt niva og/eller liten/ingen framgang

** Laerers profesjonelle skjgnn vil i stor grad trekkes inn i vurderingsspgrsmal




